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ေအဂျငစ်ေီပါငး်စံ ုြပန်လညထ်ေူထာငေ်ရးစငတ်ာ (Multi-Agency Recovery 

Center) ဆိသုညမှ်ာ ဘာပါလ။ဲ  

 
 
ေအဂျငစီ်ေပါငး်စုံ ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရးစငတ်ာ (MARC) ဆိသုည်မှာ ေဘးဒကု�တစ်ခု အေတာအတွငး် 

ေထာက်ပ့ံကူညီမ�ေပးအပ်ရန ်အများပုိင�်ငှ့ ်ပုဂ�လိကပုိင ်အဖဲွ�အစည်းများ အတူတကွပူးေပါငး်သည့် 

တစ်ခုတည်းေသာ "တစ်ေနရာထတွဲင ်အစုံရ�ိငုသ်ည့်ေနရာ" တစ်ခု ြဖစ်သည်။ 

 
MARC ဝန်ေဆာငမ်�များတငွး် ပါဝငသ်ည်မှာ - 
 
 မိသားစုများ၊ သငူယ်ချငး်များ�ငှ့ ်အသိုငး်အဝုိငး်ဝငမ်ျားအတွက် ေတွ�ဆံုစည်းေဝး�ိငုသ်ည့် 

ေနရာတစ်ခုအြဖစ် ထမ်းေဆာငေ်သာ တည်ေနရာတစ်ခု 

အေထာက်အပ့ံများကုိ အလုံးအရငး်လုိက် ြဖန ့ြ်ဖူးမ� 

 ယာယီ အိုးအမ်ိတည်ေနရာ �ှာေဖွေပးသည့် အေထာက်အကူ 

 အေထာက်အကူရယူပုံ�ငှ့ ်ပတ်သက်ေသာ အချက်အလက်၊ အမ�ကုိင ်လုပ်ငနး်စဉ်�ငှ့ ်

အြခားဝနေ်ဆာငမ်�များသို ့လဲွေြပာငး်ေပးမ� 

 စိတ်ပုိငး်ဆိုငရ်ာ�ငှ့ ်စိတ်ဝိဉာဉ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ ေစာင့ေ်�ှာက်မ�သာမက အြခား ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်

စိတ်ကျနး်မာေရးဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ (အသိငုး်အဝုိငး်သာမက MARC ဝနထ်မ်းများ�ငှ့ ်

ေစတနာဝ့နထ်မ်းများအတွက်ပါ) 

 အးီေမးလ်၊ ဆိ�ုှယ် မီဒယီာ�ငှ့ ်အေမရကိန ်�ကက်ေြခနအီဖဲွ�၏ "ေဘးကငး်ေရး�ငှ့ ်ကျနး်မာရ�ငလ်နး်ေရး" 

ဝက်ဘဆ်ိုက်တုိကဲ့သ့ိုေ့သာ ြပနလ်ည်ေပါငး်စည်းေရးအတွက် အသံုးြပုသည့် ကိရယိာများကုိအသံုးြပုရန ်

အငတ်ာနက်တွငး် ဝငေ်ရာက်အသံုးြပုခွင့၊် ၎ငး်က ေဘးဒကု�ေ�ကာင့ ်ထခုိိက်ခံရသူများအေနြဖင့ ်

မှတ်ပုံတင�်ပီး မိသားစုများဝငမ်ျားအား ၎ငး်တုိ၏့အေြခအေန�ငှ့ ်တည်ေနရာကုိ အသေိပးခွင့ရ်ေစပါသည်။ 

 
MARC များကိ ုေအာကပ်ါအတိငုး် ပုံစံထတုထ်ားပါသည် - 
 
 ေဘးဒကု�အ�ပီး ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရး ြမနဆ်နေ်စရန ်

 တစ်ခုတည်းေသာ “တစ်ေနရာထတွဲင ်အစုံရ�ိငုသ်ည့်ေနရာ" မှ ထေိရာက်�ပီး အားေကာငး်ေသာ 

အေထာက်အကူေပးအပ်ရန ်
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 ေဘးဒကု�တစ်ခုအ�ပီးတွင ်ထခုိိက်ခံရသူများ�ငှ့ ်မိသားစုများအေနြဖင့ ်အေထာက်အကူ ရယူရနအ်တွက် 

လုိအပ်သည် အချိန�်ငှ့ ်ခရီးအကွာအေဝးကုိ အနည်းဆံုးြဖစ်ေစရန ်

 မိသားစု�ငှ့ ်သူငယ်ချငး်များ�ငှ့ ်ြပနလ်ည်ေပါငး်စည်းရာတွင ်ကူညီေပးရန ်

 ေပါငး်စုရငး်ြမစ်များကုိ အြမင့ဆ်ံုး အသံုးြပုရန�်ငှ့ ်အဖဲွ�အစည်းများအေနြဖင့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ေပးအပ်�ိငုစွ်မ်းကုိ ေအာက်ပါနည်းအားြဖင့ ်ြမနဆ်နေ်အာငလု်ပ်ရန ်-  

o အဖဲွ�အစည်းေပါငး်စုံအေနြဖင့ ်တစ်ဖဲွ�ချငး်သးီသန ့ ်ေထာက်ကူေရးစငတ်ာများ စီစဉ်သတ်မှတ်ရန ်

လုိအပ်ချက်ကုိ ဖယ်�ှားြခငး် 

o ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်�ကသည့် အဖဲွ�အစည်းများအ�ကား ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေရး�ငှ့ ်အချက်အလက် 

မ�ေဝမ�ကုိ ေချာေမွ�ေစြခငး် 

 အစုိးရ�ငှ့ ်အစုိးရမဟုတ်ေသာ ေအဂျငစီ်များ�ငှ့ ်ထေိရာက်ေသာည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်မ� ရ�ှိေစြခငး် 

 ေရ�ှည်ြပနလ်ည်ထေူထာငေ်ရးသို ့အကူးအေြပာငး်ကုိ ေချာေမွ�ေစြခငး် 

 


