
 
 

 سيلاب ها
 

 اصطلاحات مورد استفاده برای تشريح سيلاب را بشناسيد
 ) ديده بان سيلاب: آمدن سيلاب امکان پذير است. ديده بان ها توسط خدمات هواشناسی ملیNWS (12   36تا 

 ساعت قبل از رويداد احتمالی صادر ميشوند. 
  ديده بان سيلاب ناگهانی: سيلاب ناگهانی امکان پذير است. برای رفتن به مکان های بالا آماده باشيد. سيلاب

 ناگهانی ممکن است بدون هشدار رخ بدهد.
  توصيه به تخليه، فوراً اين کار  هشدار سيلاب: سيلاب در حال وقوع است يا به زودی رخ خواهد داد. در صورت

 را انجام دهيد. 
  هشدار سيلاب ناگهانی: سيلاب ناگهانی در حال وقوع است. فوراً به دنبال جاهای مرتفع باشيد و از جويبارها و

 نهرها دوری کنيد.
 

 در صورت وقوع سيلاب چه بايد کرد 
 .اگر گاهی با آب های سيلاب مواجه شديد، هرگز سعی نکنيد از آن عبور کنيد يا رانندگی کنيد 
 .گزارشات رسانه ها را نظارت کنيد 
   از مقامات محلی بپرسيد که آيا خانه شما در منطقه سيل خيز يا پرخطر است. نقشه های ساده سيلاب در اکثر دفاتر

 شهر يا صالون های شهر موجود است. 
 قامات محلی و ايالتی امنيت عمومی گوش کنيد و به دستورات آنها به سرعت پاسخ بدهيد.به م 
   ،بهترين مسيرهای تخليه سيلاب، پناگاه های عمومی ممکنه و مکانهای مرتفع را بشناسيد. در يک سيلاب ناگهانی

 ممکن است لازم باشد به سرعت پای پياده به مکانهای بالاتر برويد.
 

 برای سيلاب چه بايد کرد  برای آماده شدن
  برای جلوگيری از برگشت سيلاب به داخل فاضلاب خانه خود، ”وال های جلوگيری“ را در آبرو های فاضلاب

 نصب کنيد.
  مطمئن شويد که خانه شما آماده است. جايی که ممکن باشد، با بالا بردن تاسيسات و موادی که ممکن است در اثر

 سيلاب محدود زيرزمين آسيب ببينند، خسارت ناشی از سيلاب زيرزمين را به حداقل برسانيد.
  مشکلات امنيتی و محيطی ايجاد مخازن سوخت را محکم بسته کنيد تا آنها را سيل نبرد، و در داخل يا خارج خانه

 نکند.
 .يک صندوق اضطراری خانوادگی تهيه کنيد 
  يک پلان ارتباط خانوادگی تهيه کنيد. يکی از خويشياوندان خارج از ايالت را به عنوان نقطه تماس مرکزی تعيين

 کنيد.
  برق آماده باشيد. بدانيد که زمانی که آب ايستاده است، لين های برق افتاده يا قبل از تخليه، برای خاموش کردن

 چگونه قبل از تخليه منابع گاز و آب را بطور محفوظ خاموش کنيد.
 .برای صحبت در مورد پوشش بيمه سيلاب با نماينده بيمه يا دولت محلی خود تماس بگيريد 


